
「クックパッド」の使い方

1

iPhone
Android

クックパッドは、日本最大の料理レシピ
サービスで、369万品を超えるレシピ、
作り方を検索できる。家庭の主婦が
作った簡単実用レシピが多く、利用者は
5700万人。
無料の会員登録をすることで、気に入っ
たレシピを保存し、いつでも参照できる。
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メールを受信して本文のリン
クをクリックすると、クック
パッドの画面が開くので、パ
スワードと生年月日を入力し、
お知らせメール等の設定（必
要なければチェックを外す）
をして「登録」する。
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食材、調理法等でレシピを
検索するときは「さがす」
をタップする。

キーワードを入力して検索
すると該当するレシピがリ
ストアップされる。

見たいレシピをタップする
と材料と作り方が写真付
きで表示される。
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画面右上のクリップマー
クをタップするとレシピが
「ＭＹフォルダ」に保存さ
れる。

保存したレシピを見るに
は、画面左上のメニュー
（横三本線）から「ＭＹフォ
ルダ」を開く。
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